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Projekt Zelen4 cesta a sluzby UVN pro vale¢né
veterany

Dne 12. éervna 2025 probéhlo v prostorach Komunitniho centra pro vale¢né veterany Praha, U Ctvrté
baterie 194/4, Praha 6, tematické odpoledne zaméiené na podporu zdravotni péce o valecné veterany a
spolupréaci s Ustfedni vojenskou nemocnici.

Hlavnim tématem setkani byla ¢innost Ustiedni vojenské nemocnice (UVN) ve vztahu k vale¢nym
veteranim, a to pfedevsim v ramci programu Zelena cesta — systému zajist'ujiciho pfednostni a
koordinovanou péci pro valecné veterany. Diskutovana byla rovnéz ¢innost Domova VI€i mak a dalsi
konkrétni zdravotnické a socialni sluzby poskytované veterantim.

Setkani s valeCnymi veterany se zic¢astnili:

« plk. git. MUDr. Vladimir Masopust, Ph.D., MBA, LLM., DBA, feditel UVN

e plk. Ing. Zdenék Brabec, Ph.D., naméstek feditele pro personalni fizeni

« npor. Ing. Petr Ozogany, manaZer zdravotnich sluzeb pro MO a ACR, vedouci projektu Zelena
cesta

« Mgr. Toma$ Hulan, UVN

PIk. g§t. MUDr. Vladimir Masopust seznamil ptitomné s cilem a fungovanim projektu Zelena cesta, jehoz
smyslem je zajistit valeCnym veteranim rychlejsi, srozumitelnéjsi a vstiicnéjsi piistup k Iékaiské péci.
Podrobnosti o jednotlivych sluzbach a moznostech vyuziti programu prezentoval plk. Ing. Zdenék Brabec,
Ph.D.

Nasleduje kompletni prehled sluZeb a popis projektu Zelena cesta, ktery zpracoval npor. Ing. Petr
Ozogany.
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Projekt Zelena cesta a sluzby UVN pro valeéné veterany

Projekt Zelena cesta je spoleénym projektem Ministerstva obrany CR a UVN Praha od roku 2005.

Prioritni zajmové skupiny
* Vojaci v ¢inné sluzbé
* Vojaci v ¢inné sluzbé se statusem vale¢ny veterin
* Valecni veterani ve vysluzbé
» PrisluSnici Aktivni zalohy

Za rok 2024 v ramci projektu Zelena cesta bylo uskutecnéno 32 832 oSetieni.

V ramci projektu funguje od roku 2012 samostatny pavilon na budové B 3, kde se nachédzi odborné
ambulance ur¢ené ptimo pro Zelenou cestu:

* Interni ambulance

* Dermato-venerologickd ambulance

* Neurologick4 ambulance

* Ortopedicka ambulance

* Urologickd ambulance

* Ambulance klinické farmacie

* Dentdlni hygiena

Jak se zaregistrovat?
* Osobné na recepci Zelené cesty na budoveé B3.
» Telefonicky na Call centru. Kartu obdrzite pfi prvni navsteve.
» Piedlozite sluzebni priikkaz/osvédcCeni valecného veterdna a doklad totoznosti.

Jak se objednat?
Call centrum Strediska Zelena cesta
Telefonické objednavani: po — ¢t 7:15 — 15:30, pa 7:15 — 14:00 (obédova pauza 12:00 — 12:30)
* 1420973 202 758
«  +420973 202 700
« 4420973 202 920
«  +420 739 267 122

E-mail: szc@uvn.cz
Kontaktni formulaf — online (na webu Zelené cesty a na webech odbornych klinik).

UVN pecuje o valecné veterany:

« PREVENTIVNI VYSETRENI

« PSYCHOLOGICKA PORADNA

« BEZPECNE MISTO

«  ZDRAVOTNE HUMANITN{ SLUZBY - oddéleni Humanitni sluzba
« DOMOV VLCI MAK

1. PREVENTIVNi VYSETRENI

Provéteni zdravotniho stavu ma pro prevenci velky vyznam, nebot’ v€asny zachyt mozného zdravotniho
problému zna¢né zvysuje Sanci na rychlejsi a uspésnou 1écbu, mnohdy dokéze zcela zabranit rozvoji
choroby.

Program Podpory zdravi pro valecné veterany:
% urcen pro vale¢né veterany, ktefi jiz nejsou v aktivni sluzbé
++ dvoudenni program zaméteny na prevenci civiliza¢nich onemocnéni



+ realizovan ve dnech tt-st, ¢t-pa

«  bezplatné ubytovani, stravovani a parkovani v UVN

* lze opakovan¢ absolvovat kazdé¢ 2 roky

* nenahrazuje preventivni prohlidky u praktického lékaie

« thrada poskytovanych zdravotnich sluZeb z rozpoétu Ministerstva obrany CR

Jak se na program objednat?

Telefonické objednévani: po — ¢t 7:15 — 15:15, pa 7:15 — 14:00 (obédova pauza 12:00 — 12:30)
e +420604 167011
E-mail: veteran@uvn.cz

2. PSYCHOLOGICKA PORADNA

Komplexni spektrum psychologickych a psychiatrickych sluzeb pro valecné veterany a jejich blizké.
Poradna pro vélecné veterany se zabyva fesenim specifickych obtizi souvisejicich s vykonem vojenského
povolani.

Poradenstvi nabizi:
* kompletni diagnostiku
* psychoterapeutickou podporu
» psychiatrickou 1é¢bu
» poradenstvi v socialni oblasti
» doporuceni a navrh vSech forem navazujici péce (ambulance, hospitalizace, ldzetiska péce, krizova
intervence aj.)

Telefon: 973 203 426 (vSedni dny 8:00 — 15:00 hod.)
Email: psychiatrie@uvn.cz
Pozn.: Pri prvnim kontaktu prosim uvedte, Ze jste valecny veteran nebo osoba blizka.

Ambulantni sluzby klinického psychologa
- psychodiagnostické a psychoterapeutické sluzby

Adiktologicka poradna
- zprosttedkovani setkani s odbornikem na problematiku 1€cby zavislosti

Lizkové oddéleni
- komplexni diagnostika a 1écba pacientli s dusevnim onemocnénim

3. BEZPECNE MISTO

Anonymni konzultace a poradenstvi v problematickych zivotnich situacich.

V nemocni¢ni kapli je pro valecné veterany a jejich rodinné piislusniky ztfizen prostor pro konzultace
s ptipadnym psychologickym poradenstvim.

Kontaktni osoba:

Kaplan UVN

pplk. ThLic. Mgr. Tomas Mlynek
+420 973 208 262, 724 587 712
mlynek.tomas@uvn.cz

4. ZDRAVOTNE SOCIALNI SLUZBY

Oddéleni Humanitni sluzba

Poskytuje vale¢nym veterantim v ambulantni ¢ lizkové pééi UVN komplexni socialni poradenstvi.
Zajiét’uje vhodnou naslednou zdravotné — socialni terénni ¢i lizkovou péci navazujici na hospitalizaci
v UVN.


mailto:psychiatrie@uvn.cz
mailto:mlynek.tomas@uvn.cz

Poskytované zdravotné socialni sluzby:

* komplexni zdravotni a socialni poradenstvi dle typu onemocnéni
» zajisténi zafizeni nasledné zdravotni rehabilita¢ni, dlouhodobé a hospicové péce dle individualnich

potieb

» poradenstvi a kontakty na zdravotné — socialni terénni sluzby (pecovatelska sluzba, agentury
zdravotni domaci péce a osobni asistence, tisnové volani, krizové linky pro seniory, ptjcovny

kompenzacnich pomucek)

Vedouci Humanitni sluzby
Be. Jana Urbankova

+420 973 202 733, 202 928
jana.castkova@uvn.cz

5. DOMOV VLCIi MAK

Domov VI¢i mak zahrnuje dva typy socialnich pobytovych sluzeb dle zakona 108/2006 Sb. O socialni péci:
Domov se zvlastnim reZimem, ktery piijima osoby nad 65 let s dg. demence a Domov pro seniory — pfijima

osoby se snizenou sob¢stacnosti.

Domov se zvlastnim rezimem

Poskytuje trvalou pobytovou socidlni sluzbu klientim nad 65 let s demenci a snizenou sobé&stacnosti.

Cilovou skupinou Domova jsou valecni veterani.
Kapacita Domova je 30 lizek.

Domov pro seniory

Poskytuje trvalou pobytovou socidlni sluzbu klientim nad 55 let se sniZenou sobéstacnosti.

Cilovou skupinou Domova jsou valecni veterani.
Kapacita Domova je 49 ltzek.

Vrchni sestra — vedouci DVM
Bc. Jana Zoufala

+420 973 208 430, 602 873 913
jana.zoufala@uvn.cz

Zdravotné-socialni pracovnik
Mgr. Lucie Skarvadova, Dis.
+420 973 202 723, 734 237 160
lucie.skarvadova@uvn.cz

Projekt Zelena cesta:

Manazer zdravotnich sluzeb pro MO a ACR:
npor. Ing. Petr Ozogany

Tel.: +420 973 203 262, mob.: +420 778 474 896
Email: ozogany.petr@uvn.cz

Socialni pracovnik DZR

Irena Keernik, DiS.

+420 973 208 345, 731 256 298
keernik.irena@uvn.cz

Naméstek reditele pro personalni Fizeni:
plk. Ing. Zdenék Brabec, Ph.D.

Tel.: +420 973 208 522

Email: zdenek.brabec@uvn.cz
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